
31 1 32 4 5 6
-SOPAS DE ALITAS DE POLLO
-ARROZ BLANCO 
-ARROZ CON BACON
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO ‘’3 
DOWN’’
-FRICASE DE TERNERA
-PASTA CON POLLO EN SALSA 
ALFREDO
-JAMONILLA CON MAIZ
-TENDERS DE POLLO
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA 
(LECHUGA Y TOMATE

-SOPAS DE MORTADELLA
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON LONGANIZA
-HAB. PINTAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO 
-BISTEC DE RES EN SALSA 
-MUSLO CON CADERAS
-CHULETAS DE CERDO 
AHUMADAS
-FILETE MIGNON
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA 
(LECHUGA Y TOMATE)

-SOPAS DE PECHUGAS DE 
POLLO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON CEBOLLA
-HAB. ROSADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO 
GUISADAS 
-PECHUGAS DE POLLO 
RELLENAS
-PASTA CON CARNE MOLIDA  
-CHULETA DE CERDO FRITA
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA
 (LECHUGA Y TOMATE)

-SOPAS DE CARNE DE RES
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON HABICHUELAS
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO
-CARNE MECHADA
-PECHUGAS DE POLLO A LA 
MILANESA
-CORNED BEEF
-PAPAS SALTEADAS
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA
 (LECHUGA Y TOMATE

-SOPAS DE POLLO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ RALPH’S
-HAB. PINTAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO ‘’3 
DOWN’’
-CADERAS DE POLLO 
DESHUESADAS EN SALSA BBQ 
-ESPAGUETIS CON 
ALBÓNDIGAS
-CAMARONES AL AJILLO
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA 
(LECHUGA Y TOMATE)

-MONDONGO
-ARROZ BLANCO
-ARROZ CON SALCHICHAS
-HAB. COLORADAS
-POLLO ASADO
-COSTILLAS DE CERDO 
-PECHUGAS DE POLLO 
AL AJILLO
-PASTA CON JAMONILLA
-ALITAS DE POLLO FRITAS
-BACALAO
-VERDURAS
-ENSALADA FRESCA 
(LECHUGA Y TOMATE)


